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•     La misión de las Olimpiadas especiales Colorado 
es proporcionar los deportes a lo largo de todo el 
año que entrenan y la competición atlética en una 

variedad de Olímpico-tipo deportes para los niños y 
los adultos con inhabilidades intelectuales, dándoles 
oportunidades de continuación de desarrollar buen 
salud, demuestre el valor, experimente la alegría y 

participe en compartir de regalos, las habilidades y 
las amistades con sus familias, otros atletas de las 

Olimpiadas especiales y la comunidad.

Para más información sobre el 
programa joven del atleta, contacto:

 Mandi DeWitt , , Encargado de programa
mmd@specialolympicsco.org

410 17mo St., habitación 200
Denver, CO  80202

720.359.3117
www.specialolympicsco.org

“He cambiado 
mis expectativas 

para mi niño.”
-- Padre de un 
atleta joven

“He encontrado una tierra común -- un lugar en donde mi 
hijo y yo podemos conectar con deportes.”

-- Padre de un atleta joven

“El programa joven de los atletas da a niños 
un sentido de la maestría y de la capacidad crecientes.  

Conduce a más buena voluntad de iniciar 
interacciones con los pares.”

-- Profesor



“Creciendo en Grandeza”

Los atletas jóvenes son un programa innovador para los 
niños, edades 2 del juego de los deportes el 1/2 a 7, 

con las inhabilidades intelectuales, diseñadas para in-
troducirlas al mundo de deportes antes de elegibilidad 

de las Olimpiadas especiales en la edad ocho. 

Desde su inicio en 1968, las Olimpiadas especiales se 
han establecido mientras que una organización global 

preeminente que ofrece los deportes que entrenan y las 
oportunidades de la competición de poblar con inhabili-

dades intelectuales envejece ocho y arriba. 

Sobre los años, las familias de los niños demasiado 
jóvenes a competir buscaron avenidas para ensamblar 

el movimiento. Las Olimpiadas especiales pueden ahora 
dar la bienvenida a estos atletas y familias futuros 
a través de atletas jóvenes - un programa de desar-

rollo apropiado del juego para los niños con las edades 
intelectuales 2 de las inhabilidades el 1/2 a 7.

Los atletas jóvenes introducen a niños con inhabilidades 
intelectuales y sus familias al mundo de Olimpiadas espe-

ciales persiguiendo las metas siguientes:

•  Contrate a niños con inhabilidades intelectuales con las 
actividades de desarrollo apropiadas del juego diseñadas 
para fomentar el desarrollo físico, cognoscitivo, y social.

•  Miembros agradables de la familia de niños con inhabilidades 
intelectuales a la red de las Olimpiadas especiales de la ayuda.

•  Levante el conocimiento sobre las capacidades de niños 
con inhabilidades intelectuales con la participación inclusiva 

del par, demostraciones y otros acontecimientos.

Los atletas jóvenes son un programa versátil que 
puede trabajar en varias situaciones que aprenden. 

El programa se diseña a sea bastante simple para que 
las familias jueguen con sus atletas jóvenes en el 

país en una atmósfera de la diversión. 

Es también apropiado para que los pre-entrenamientos, 
las escuelas y los grupos del juego utilicen con los grupos 

pequeños de niños jóvenes con y sin inhabilidades 
intelectuales. 

La fl exibilidad de atletas 
jóvenes asegura la 

oportunidad de dar la 
bienvenida a las familias 
y a sus niños jóvenes en 

Familia de las Olimpiadas 
especiales.

ActividadesActividades
•  Habilidades foundational

• El caminar y funcionamiento
•  El balancear y el saltar

•  El atrapar y el coger
•  El lanzar

•  Pulso
•  El golpear con el pie

•  Habilidades avanzadas

El kit joven de la actividad del programa de los 
atletas incluye los puntos siguientes:

Guía de la actividad y DVD
Bolas, Conos, Postes, Aros, Piso

Marcadores, Vigas de Balance, Raquetas,
Bufandas y otros artículos de la diversión!
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